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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Tkimokyklinio ugdymo teikéjas — Kauno Sané¢iy mokykla-daugiafunkcis centras (toliau —
mokykla), Vokiec€iy g. 164. Ikimokyklinio ugdymo programa vykdoma patalpose adresu Vaidoto g.
115, LT-45390 Kaunas; tel./faksas (8 37) 34 15 09; el. pastas — sanciai@sanciai.kaunas.Im.lt;
internetinis puslapis www.sanciai.kaunas.lm.lt.

Mokyklos-daugiafunkcio centro teisiné forma — biudzetiné jstaiga (kodas 190134530).

Mokyklos-daugiafunkcio centro priklausomybé — Kauno miesto savivaldybés mokykla.

Svietimo jstaigos grupé — bendrojo ugdymo mokykla.

Svietimo jstaigos tipas — mokykla-daugiafunkcis centras.

Mokyklos-daugiafunkcio centro mokymo forma — dieniné.

Mokyklos-daugiafunkcio centro veiklos sritis — Svietimas.

Veiklos raiSys: ikimokyklinis, prieSmokyklinis, pradinis, pagrindinis ugdymas.

Mokyklos-daugiafunkcio centro paskirtis — 7 (6)—16 mety mokiniy mokymas pagal pradinio
ir pagrindinio ugdymo programas, 6 (5) mety vaiky — pagal prieSmokyklinio ugdymo programg ir
vaiky nuo 2 iki 6 (5) mety — pagal ikimokyklinio ugdymo programa. Sioje mokykloje vykdomos ir
kitos neformaliojo vaiky Svietimo ir (ar) suaugusiyjy neformaliojo Svietimo programos, sudaromos
salygos vietos bendruomenei reikalingoms kultiiros, socialinéms ir kitoms paslaugoms teikti.
Mokymo kalba — lietuviy, mokymo formos — grupinio ir (ar) pavienio mokymosi:

Mokykla-daugiafunkcis centras savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos
Konstitucija, Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija, Lietuvos Respublikos Svietimo ir kitais
istatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo

ministerijos teisés aktais, Kauno miesto savivaldybés teisés aktais.



Istaigos savitumas

Kauno Sanéiy mokykla-daugiafunkcis centras yra Sanéiy senitinijoje. Ikimokyklinio ugdymo
padalinys yra Panemunés senitinijoje, geografiSkai patogioje vietoje. Mokykloje-daugiafunkciame
centre teikiama logopedo, specialiojo pedagogo, psichologo, socialinio pedagogo pagalba. Irengtas
jvairiapusés pagalbos teikimo ugdytiniams kabinetas. Jis aprupintas Siuolaikinémis metodinémis
priemonémis, jdiegtos informacinés technologijos, sudarytos sglygos kokybiskam vaiky ugdymui.

Mokyklos-daugiafunkcio centro bendruomené kuria ir puosel¢ja aplinka, kuri suprantama
kaip nuolatinis tarpusavio santykiy kiirimas, kartu besimokanc¢iy bendruomenés nariy ugdymas ir
kaip erdvé, kurioje vaikai buina, mokosi, zaidzia ir bendrauja. Sukurta Silta, jauki aplinka, kuri
atitinka vaiky poreikius ir raidos ypatumus. Didelis démesys skiriamas fiziniy aplinky kiirimui
siekiant formuoti mokyklos-daugiafunkcio centro vertybines nuostatas ir kultiirag. Bendruomenés
nariai yra susitar¢ dél svarbiausiy vertybiniy nuostaty (pagarba, tolerancija, démesys paslaugy
vartotojui, racionalus laiko panaudojimas, nuolatinis mokymasis bei kompetencijy vystymas).
Mokykloje-daugiafunkciame centre ugdomos vertybés, organizuojant netradicinio ugdymo dienas,
kuriant patrauklia aplinka, dalyvaujant socializacijos projektuose, renginiuose, akcijose,
konkursuose ir kt.

Mokykloje-daugiafunkciame centre skiriamas didelis démesys socialiniam, tautiniam ir
pilietiniam ugdymui. Socialiniai-emociniai jgiidziai ugdomi bei stiprinami dalyvaujant programoje
»Antras zingsnis“. RySkus pilietinis ugdymas per ateitininky organizacijos veikla, kryptingas
socialinis ugdymas bendradarbiaujant su Panemunés seneliy namais.

Mokykla-daugiafunkcis centras yra Vilniaus kolegijos pedagogikos fakulteto studenty
praktiniy jgiidziy jgijimo vieta. Studentai ¢ia susipazjsta su pradinio ugdymo mokytojo darbo
specifika.

Mokykla-daugiafunkcis centras  plétoja partnerystés rySius su Panemunés senitinija,
senilinijoje esandiomis jstaigomis: Kauno vaiky darzeliu ,,Snekutis®, Kauno sanatoriniu lopseliu-
darzeliu ,,Pien¢”, Kauno Panemunés lopsSeliu-darzeliu, Panemunés bendruomenés centru, Juozo

Vitkaus inZineriniu batalionu, Zolin¢iy akademijos sveikatinimo mokykléle.

Mokyklos-daugiafunkcio centro patalpose tinkamai sukurtos ikimokyklinio ugdymo grupiy
erdvés. Aplinka atitinka vaiky poreikius ir raidos ypatumus. Maziesiems ugdytiniams sudarytos
salygos naudotis mokyklos-daugiafunkcio centro patalpomis: Sokio sale, sporto sale. Ikimokyklinio
ugdymo grupiy vaikams bus suteikiama galimybé dalyvauti mokyklos renginiuose, projektuose,

akcijose.
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Ikimokyklinio ugdymo programa orientuota j vaiko poreikiy tenkinimg: poreikj zaisti, judéti,
kurti, pazinti, eksperimentuoti; vaiky poreikj bendrauti su bendraamziais, pazinti Panemunés
senitinijos apylinkes ir jos Zmones, kiekvieno vaiko individualius poreikius. Ikimokyklinio ugdymo
grupiy erdvé suskirstyta taip, kad vaikai gali Zaisti nedidelémis grupelémis, mokytis veikti grupéje,
lavinti kiirybiskumg. Ugdymo priemonés apgalvotos, atitinka vaiky amziy, skatina jvairiapusei
veiklai. Pedagogai ugdymo(si) procese geba sudaryti visiems tinkamas ugdymo(si) salygas,
uztikrinti fizinj sauguma, palankia socialing aplinka, moderniai ir kryptingai ugdyti vaika, siekti

glaudaus Seimos ir pedagogy bendravimo bei bendradarbiavimo.

Vaikai ir jy poreikiai
Grupés komplektuojamos atsizvelgiant | vaiky amziy, tévy poreikius. Ikimokyklinio
ugdymo grupes gali lankyti miSraus amziaus vaikai. Veikia 4 grupés: 2 lopSelio ir 2 ikimokyklinés.
Mokykloje-daugiafunkciame centre ikimokyklinis ugdymas orientuotas j vaiko poreikiy tenkinima:
zaisti, judéti, eksperimentuoti, patirti, atrasti, aktyviai reikstis jvairiomis meninémis priemonémis,
biti pastebétiems, pripazintiems, rinktis meégiamg veikla, veikti individualiai ir bendradarbiaujant.
Skirtingi vaiky poreikiai ir interesai jtakoja pasirenkamus ugdymo metodus ir btidus, kurie jgalina

pedagogus moderniai ir kryptingai ugdyti, brandinti vaika.

Tévy ir vietos bendruomenés poreikiai

ISplétotas ikimokyklinis ugdymas sudaro salygas Seimai derinti darbg ir vaiky auginimg.
Tévams jstaiga, vykdanti ikimokyklinio ugdymo programa, yra didelis palengvinimas ripinantis
vaiku. Ikimokykliniy jstaigy infrastrukttra ir plétra sudaro salygas vaiko tévams sékmingai derinti
darbg ir vaiko priezitirg. Tévy apsisprendimg vesti vaika i ikimokyklinio ugdymo grupes lemia tai,
kad vaikams sudaroma galimybé bendrauti su bendraamziais, vaikas gali gauti specialisto
(logopedo, specialiojo pedagogo, psichologo, socialinio pedagogo) pagalba, ugdomi jo specialieji
geb¢jimai ir kt. Ikimokyklinio amziaus vaikai darzelyje praleidzia didesn¢ savo laiko dalj, todél
ikimokyklinio ugdymo jstaigos, grupés tampa vis reikSmingesnés vaiko socializacijai. Tévy ir
pedagogy bendravimas ir bendradarbiavimas grindziamas tolerancija, abipuse pagarba ir
pasitikéjimu, bendraujant su ugdytiniy Seimomis kuriama jstaigos kulttra, tradicijos, uztikrinama
ugdymo kokybe ir testinumas.

Mokyklos-daugiafunkcio centro ikimokyklinio ugdymo grupése ugdomi vidutinio sluoksnio
Seimy vaikai. Didzioji dalis vaiky auga pilnose, riipestingose Seimose. | bendrosios paskirties
grupes integruojami specialiy ugdymosi poreikiy turintys vaikai. Numatoma sukurti Seimy
pedagoginio informavimo ir konsultavimo sistema, ikimokyklinj ugdyma visy pirma atverti

socialing atskirtj patiriantiems ir socialinés rizikos Seimy vaikams.



Mokytojy ir Kity specialisty pasirengimas

Ikimokyklinio ugdymo grupiy veikla integruojama j mokyklos-daugiafunkcio centro
veiklg. Dirba kvalifikuota pedagogy komanda, profesionaliai tenkinanti vaiko poreikj bendrauti,
bendradarbiauti, pazinti, myléti ir biiti mylimam, jaustis fiziSkai ir emociSkai saugiam, laisvam,
sulaukti pozityvaus démesio bei vertinimo. Mokyklos-daugiafunkcio centro veikla grindziama
bendruomenés nariy bendravimu ir bendradarbiavimu, kurie grindziami geranoriSkumo, pagarbos,
solidarumo, pasitik¢jimo principais. Pedagoginis personalas kompetentingas, nuolat kelia
kvalifikacijg tiek savarankiSkai, tiek dalyvaujant kvalifikacijos kélimo renginiuose. Ikimokyklinio
ugdymo grupése dirba kvalifikuoti specialistai, jgije ikimokyklinio ir pradinio ugdymo
kvalifikacijas, gebantys tenkinti vaiky poreikius ir tévy liikes¢ius. 2 auklétojai yra jgije vyresniojo
auklétojo kvalifikacing kategorija. Taip pat pagalbos mokiniui (vaikui) specialistai (logopedas,
specialusis pedagogas, psichologas, socialinis pedagogas), galintys suteikti reikiamg pagalbg vaikui,
Seimai, tenkinti individualius poreikius, vertybémis pripazjstantys:

e meile savo ugdytiniams,

e nuolatinj profesinj tobul¢jima,

e pedagogy ir vaiky santykiy grindimg abipusiu pasitikéjimu ir pagarba.

Mokytojai ir specialistai pasirenge uztikrinti vaikui geras socialines, edukacines, ugdymosi

salygas.

Poziiiris j vaika ir jo ugdyma

Laikomés pozitirio, kad ikimokyklinis ugdymas turi puoseléti visas vaiko galias (intelektines,
emocines, fizines), lemiancias asmenybés branda ir socializacijos sékme, skatinti vaiko
savarankiSkumg, iniciatyva, kurybiskuma, atskleisti ir ugdyti jvairius gebé&jimus, puoseléti
individualybe, uztikrinti ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir pradinio ugdymo testinuma.
Ikimokyklinio amzZiaus laikotarpis nepaprastai svarbus vaiko asmenybés formavimuisi ir
socializacijai, todél ypatingas démesys skiriamas ikimokyklinio ugdymo paslaugy teikimui, jy
plétrai, priecinamumui ir kokybei. Istaiga laikosi nuostatos garantuoti vaiko teis¢ aktyviai veikti,
reiksti savo nuomong, siiilyti savo idéjas ir sumanymus. Taip pat vaiky ugdyme reik§Smingas tévy
dalyvavimas. Tévai gali lankytis grupéje, pagal savo galimybes aktyviai dalyvauti vaiky veikloje,
kartu su grupés pedagogu spresti iskilusias problemas.

Siandienos ikimokykliniy institucijy veikla issiplété tiek turinio, tiek funkcine prasme:
ikimokyklinis ugdymas neatsiejamas nuo globalizacijos procesy visuomenéje, o tai reikalauja
lanks¢iy ikimokyklinio ugdymo paslaugy plétros — grupiy modeliy, programy jvairoves,

atitinkancios tiek visuomenés, tiek tévy, auginanciy ikimokyklinio amziaus vaikus, likesc¢ius:
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- teikti kokybiska ugdyma, parengti vaikus mokyklai;
- sudaryti galimybe tévams testi profesine veikla, siekti karjeros;
- teikti Seimoms pedagogine, psichologing ir socialing pagalba.
Ikimokyklinio ugdymo programa parengé¢ darbo grupé, sudaryta direktoriaus 2014 m.
kovo 26 d. jsakymu Nr. V-25, atnaujino darbo grupé, sudaryta direktoriaus 2016 m. geguzés 31 d.
jsakymu Nr. V-95. Ikimokyklinio ugdymo programa parengta vadovaujantis valstybiniais

ikimokyklinj ugdyma reglamentuojanciais dokumentais bei norminiais teisés aktais.

Programos jgyvendinimo kokybé bus vertinama ir programa atnaujinama, atsizvelgiant ]
kintancius vaiky poreikius ir Seimy likescius, mokyklos-daugiafunkcio centro veiklos jsivertinimo

rezultatus, jgyta ikimokyklinio ugdymo patirt;.

II. IKIMOKYKLINIO UGYMO PRINCIPAI

Ikimokyklinio ugdymo programa grindziama S§iais principais:

Individualizavimo- grindZiamas vaiko asmenybés pazinimu, atsizvelgiama ] kiekvieno
ugdytinio individualius poreikius, interesus, galias, skatinama jy sklaida. Geriausiai susiformavusiy
gebéjimy pagrindu tobulinamos maziau iSugdytos vaiko vystymosi raidos sritys. Sudaromos
vienodos ugdymo(-si) sglygos vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, kaip ir kitiems

bendruomenés nariams.

HumaniSkumo - pagarbus, tolerantiSkas poziiiris | vaika, pripazjstant asmens unikaluma,

nepriklausomuma, viding laisve, uztikrinant harmoningg asmenybés vystymasi.

DemokratiSkumo — pripazjstama lygios pedagogy-vaiky-tévy kaip ugdymo partneriy teisés.
Vaikui suteikiama pasirinkimo teisé. Ugdomas Lietuvos pilietis, kritiSkai mastantis, savarankiskas,
iniciatyvus, tolerantiSkas ir bendruomeniskas asmuo, gebantis suvokti savo gyvenimg kaip laisve

drausméje.

Integralumo ir kontekstualumo — sudaromos salygos jvairiy poreikiy vaiky ugdymui(si), jy
Jsijungimui ] visuomeng, vaiko kulttirai, socialinei patir€iai ir jgtidziams plésti. Garantuojama vaiko

asmenybés visuminio ugdymo bei ugdymosi Seimoje ir mokykloje darna.

III. TIKSLAS IR UZDAVINIAI
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Tikslas — atsizvelgiant | pazangiausias mokslo ir visuomenés raidos tendencijas, kurti saglygas
padedancias vaikui tenkinti prigimtinius, kultiros, taip pat ir etninius, socialinius, pazintinius

poreikius.
UZzdaviniai:
e Padéti atsiskleisti individualiems vaiky poreikiams ir gebéjimams, sukuriant tinkamas ugdymosi
salygas.

o Skatinti vaiky pazintinj aktyvumg, natliraly smalsumg ir zingeidumg, zadinti pasaulio
vieningumo jausma, gilinti vaiko suvokimg apie save ir supancig aplinka.

e Saugoti ir stiprinti vaiko psiching ir fizing sveikatg, garantuoti jo sauguma, tenkinti aktyvumo ir
judéjimo poreikius, ugdyti ekologiSkos ir sveikos gyvensenos pradmenis.

e Siekti vaiky socialiniy jgudziy ugdymo(si), palaikyti vaiky norg bendrauti ir bendradarbiauti.

e Sudaryti palankias salygas perimti tautos dvasinés kultiiros pagrindus, ugdyti tautos kultiros
saugotoja ir kiiréja, ugdyti pilietiSkumo jausma.

e Sudaryti salygas vaiko saviraiSkai meno priemonémis ir buidais, ugdyti kirybiskuma, meninius
gebéjimus, puoseléti jautrumg aplinkos estetikai ir meno reiskiniams.

IV. UGDYMO TURINYS, METODAI IR PRIEMONES

Ugdymo turinys orientuotas j 2—3 m., 3—4 m. ir 4-5 (6) mety amZiaus vaiky gebéjimus, jy
galimybes bei nuolatinj augima, visas vaiko ugdymosi kompetencijas. Ugdymo turinio
igyvendinimas organizuojamas taip, kad atitikty pagrindinius ir prigimtinius vaiko poreikius,
sudaryty galimybe atsiskleisti vaiko individualumui ir savitumui, uztikrinty ugdytiniy mokykline
branda.

Sékmingam ugdymo turinio jgyvendinimui sukuriama ir pritaikoma, atitinkamo amziaus
vaiko poreikius ir galimybes atitinkanti, j tikslus orientuota, saugi aplinka, kurioje vaikai randa
viska, ko reikia jy zaidimams, tyrin¢jimas ir eksperimentavimui. Parenkami kuo jvairesni ir vaikui
suvokiami ugdymo(si) metodai, formos ir btidai bei priemonés, kurios padéty:

e tenkinti svarbiausius poreikius;

e tenkinti norg zaisti ir bendrauti su kitais;

e skatinti vaiko savarankiSkuma ir aktyvuma;
e pazinti aplinka, tyrinéti, eksperimentuoti;

e ugdytis meninei saviraiskai ir kiirybiskumui;



e jgyti visas reikiamas mokyklinei brandai kompetencijas.

Ugdymo(si) turinys jgyvendinamas per visg vaiko buvima ikimokyklinio ugdymo grupéje,
kai vaikas valgo, ilsisi, zaidzia, dalyvauja pedagogy inspiruotoje veikloje, biina lauke, bendrauja ir
bendradarbiauja su vaikais ir kitais suaugusiais. Ikimokyklinio ugdymo programos turinj atspindi
ivairios vaiko veiksenos grupe¢je, kuriomis siekiama ugdyti vaiko socialing, sveikatos saugojimo,
pazinimo, komunikavimo ir mening kompetencijas. Visos Sios kompetencijos ugdymo turinyje
glaudziai siejamos ir integruojamos, uZztikrinama aukstos kvalifikacijos ugdymo kokybé. Vaiky
veiksenose atsispindi taikomi pagrindiniai ugdymo metodai: Zaidimas, spontaniSka veikla,
stebéjimas, demonstravimas, klausymas, menin¢ kiiryba (pieSimas, antspaudavimas, lipdymas,
lankstymas, dainavimas, grojimas (vaikiSkais instrumentais), vaidyba, improvizavimas,
inscenizavimas (veiksmy, pasaky daineliy eilérasciy ir pan.), garso tarimas, mégdziojimas (garsy,
judesiy, mimikos, emocijy ir kt.), kartojimas, artikuliavimas, diferencijavimas, bendravimas,
pokalbis, klausimy formavimas, informacijos ieskojimas, aiSkinimasis, aptarimas, pasakojimas,
interviu, imitavimas, apibiidinimas, gretinimas, lyginimas (daikty, veiksmy, savybiy, pozymiy,
emocijy, judesiy, kryp¢iy, garsy, zodziy ir pan.), grupavimas, derinimas, modeliavimas, tyrin¢jimas
(lytéjimas, uostymas, ragavimas), analizavimas, eksperimentavimas, apibendrinimas, sisteminimas.
Priemonés: vaizdo ir garso medziaga, muzikos jrasai, logiko primo, logiko piccolo Zaidimai ir

......

muzikos instrumentai, eksperimentavimo, tyrin¢jimy, bandymy jranga, groziné literatira ir

enciklopedijos.
2-3 mety vaiky ugdymas(is)
Ugdytinos kompetencijos Vaiko ir ugdytojo veiksenos
Ugdytini gebéjimai

Socialiné kompetencija
o skirty save ir Dalyvaujant ugdytojui zaidzia jvairius zaidimus (Zino draugo

kitus; varda, atpazjsta save veidrodyje, ieSko pasislépusio draugo,
parodo kitiems, kiek metuky). Skatinama poreikiy ir emociné
raiSka, jy jvardijimas, savojo ,as$“ suvokimas, paZinimas,
savitvarka vartant knygutes, paveikslélius, nuotraukas, zaidziant
su mink$tais Zzaislais, zifirint j veidrodj, stebint ir aptariant
akvariumo zuvytes, vaizda pro langg tapatinant, atpaZzjstant,

lieCiant, vertinant, jvardijant. Nuolat klausin¢ja ,,Kas cia?“,

reiSkia norus.




pazinty savo
kiing, parodyty arba
pavadinty keletg savo kiino

daliy;

myléty ir

jaustysi mylimas;

pasisveikinty ir

atsisveikinty;

veikty kartu ir
greta kity;

sekty tinkamu
pavyzdziu.

Rodo kur yra ranka, koja, akys, ausys, lipos; atpazjsta kiino
dalis Zaisdamas jvairiais Zzaislais. Vaikas su ugdytoju varto
albumus, knygeles, nurodo ir jvardina , kas pavaizduota, kas ka

veikia.

Ugdytojai stengiasi suprasti ir padéti vaikui jvardinti, kaip jis
jauciasi, jvardina jo jausmus (kaip jis atrodo- linksmas ar
litidnas, piktas ar nelaimingas ir pan.). kartu su vaiku akcentuoja
emocijas vartant knygeles ir jvardija, kaip jauciasi knygutés
herojus, kalba apie paties vaiko savijauta, kad suprasty kaip
jauciasi kiti ir kaip jis pats. Drauge suranda iSeiciy, kad
pralinksminty,  nuraminty, paguosty  drauga.(apkabinty,
paglostyty, duoty rankg ir pan.). Smagiai krykStauja su Kkitais

vaikais ir reiSkia emocijas mimika, zodziu ir pan.

Zaidzia zaidimus, kur reikéty pasisveikinti/atsisveikinti, pasako

»labas®, atsisveikinant pamojuoja ranka.

ZaidZia pats vienas ir greta kity bendraamziy. Siekia emocinés
nepriklausomybés nuo suaugusiyjy, sako ,,ne*.

Ugdytojas veikia greta arba kartu su vaiku. Kviecia zaisti greta
kity vaiky, pagiria, kad bando susitarti.

Atlieka jvairius veiksmus sekdamas suaugusiyjy ir bendraamziy
pavyzdziu ir daug karty iSbandydamas pats. SavarankiSki
veiksmai nuolat kartojami, kol vaiko igtidziai iStobuléja.

Vaikas savarankiskai juda, pasiima zaislus ir zaidzia, kei¢iasi
zaisliukais su kitu vaiku, bando laikytis grupéje nusistovéjusios
tvarkos.

Atranda tinkamus biidus emocijoms reiksti, kad susidraugauty su
,»0ziuku®; ugdytojas pasiripina, kad draudimy biity nedaug, bet
ju buty laikomasi, atkreipia vaiko démesj j draugiskus veiksmus,
pagalbg kitam, aiskinasi gero ir blogo elgesio pasekmes.
Ugdytojai palaiko vaiko pastangas, netrikdydami jo savo
pagalba, nuolat parenka ugdomaja aplinka naujy jgidziy
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formavimuisi bei tobulinimui.
Skatina savarankiSkai valgyti, praustis, apsiauti batukus,
apsivilkti, sagstytis sagas... Pratina daiktus, zaislus padéti i vieta,
laikytis nusistovejusios tvarkos.
Priemonés :

e Grupés erdves;

e Zaislai (zaisliniai puodai, indai, stalo jrankiai, maisto

varstymas, uzsegimas lipnia juosta, l¢lés, jy rubeliai ir

kt.).

Sveikatos saugojimo
kompetencija
o Atrasty savo kiino
galimybes;

e Atrasty jud¢jimo galimybes
grupéje ir lauke;

e Judéty kartu su kitais
vaikais;

e Jaustysi grazus ir sveikas;

Meéto, ridena, pagauna kamuolj abiem rankom. Bégioja vienas ir
drauge su kitais, pakelia rankas aukStyn ir nuleidzia zemyn,
iStiesia ] Salis. Eina ant pirSty galy pasistiebes, pralenda pro
tuneliukus (i$ kéduciy, zaislinius gyvatukus, po staliukais, pro
lankus ir kt.). vaziuoja triratuku, masinélémis. Laipioja (uzlipa
laiptais, nulipa ir uzlipa kopétélémis, ant keédutés, Ciuozyklos,
ilipa j savo lovele ir pan.). Sokinéja (kaip pauks¢iukai, kiskuciai
ir pan.). NusSoka nuo saugiy paaukstinimy

Orientuojasi grupés aplinkoje ir lauke. Atranda , kad lauke gali
susidurti su daugiau kliticiy, nei grupéje. ISbando lauko

inventoriy, kad patenkinty judéjimo poreikj ir smalsuma.

Bégioja su draugais, Soka po du, véliau ratelyje susikibe uz
rankyCiy. Juda ,traukinuku®“ stengdamasis nepargriiiti ir
nepargriauti draugo. ISbando smagius draugo sumanymus
(nuSoka nuo ¢iuzinio abiem kojytém, Sokinéja vienas paskui
kita, ¢iuozingja vienas po kito ir pan.).

Prausia veiduka, rankytes, stebi save veidrodyje nusipraususj ir
susiSukavusj. Bando pats apsirengti/nusirengti, valgo su Saukstu,
pratinasi naudotis tualetu.

Ugdytojai palaiko ir skatina vaiko poreikj judéti, stiprina
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sveikata, skatina aktyvumg. Padeda vaikui pazinti savo kiing ir
fizines galimybes iSreik$ti save judesiu, jsivaizduojant,
fantazuojant judesiais ir gestais bandyti perteikti jausmus. Moko
jausti atstumg, koordinuoti ranky , akiy judesius, derinti kojy ir
ranky judesius.
Priemonés:

e Sipuoklés (pakabinamos ir pastatomos);

e Triratukai;

e [vairaus dydzio kamuoliai;

e Kamuoliai Sokinéjimui;

o Kopétéles;

e [vairaus dydzio dézés;

e Ratukiniai Zaislai;

e Sensoriniam ugdymui (kaiStukai, délionés, uzkabinami

zaislai, ratukinés masSin¢lés, paspirtukai, triratukai,

rogutes).

Pazinimo kompetencija
o Atkartoty, imituoty

aplinkiniy veiksmus;

e Eksperimentuoty , bandyty,
tyrinéty;

Apziiiringja, tyrinéja zaislus, jvairius daiktus. Kartoja , imituoja
suaugusiojo veiksmus, kalbg. Domisi bendraamziy veikla,
zaidimais, atlieka jau Zinomus veiksmus. Ugdytojas pariipina
kelis tokius pacius zaislus, kad vaikai daryty ta patj, stebéty,
mégdzioty vienas kita, iSvengiant konflikty dél zaislo.

Padedamas ugdytojo aktyviai tyriné¢ja daikty savybes, ypatumus.
Iesko naujy veikimy ir veiklos budy su daiktais. Skiria vieng ir
daug, atranda du ¢ia pat pasléptus daiktus. Teisingai deda vieng
Salia kito délioniy paveikslélius, délioja paveikslelji 1§ keliy
daliy. Daiktg deda prie tokio pat. Taisyklingai laiko Sauksta,
pieStuka, zirklutes rankoje. Pila skysti 1§ vieno indo i Kkita,
vynioja ir lanksto popieriy. Stato boksta i§ kaladéliy(derindamas
kaladéles pagal spalvas, forma,dydj.2 formy/spalvy/dydziy
daiktus atsirenka 1§ daug kity. Varto knygelés lapus, atitraukia
uztrauktuka, bando wuzsegti, sega sagas. Bando padedamas
auklétojos apsirengti/nusirengti, atpazjsta savo drabuZzius. ISima

ir sudeda daiktus, ragauja, uosto ir pan.
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Pratintysi sudéti daiktus
mazejancia ar did¢jancia
tvarka;

Dométysi gamta, jos
reiskiniais, orientuotysi

lauko aplinkoje;

Orientuotysi grupés

aplinkoje;

Zaidime i¥méginty, ka maté

ir gird¢jo.

Zaidzia su piramide, mégina daiktus sudéti didéjimo ar

maz¢jimo tvarka. Tarpusavyje su draugais matuojasi.

Stebisi gamtoje vykstanciais reiSkiniais, ziiiri pro langa, ivardija,
kas vyksta lauke, dziaugiasi lietumi, sniegu. Mégina pavaizduoti
gamtos procesus: vé&ja, liety, griaustinj... Zaisdamas ir
stebédamas lauke atranda daikty, spalvy, garsy jvairove. Zaidzia
su sme¢liu (stato, griauna, kasa ir pan.). renka akmenukus, giles,
géles, kastonus ir pan. Lesina paukstelius, stebi vabaliukus,

sraiges ir pan.

Zino, kur i3délioti Zaislai, jvairtis daiktai, pats juos susiranda,
pasiima. Savarankiskai kuria zaidimy erdve, atsirenka Zzaislus,
priemones ir pan.

Zaisdamas su vaiku ugdytojas suteikia dziaugsmo, laukimo,
dalyvavimo malonumo, atsipalaidavimo ir smagiy emocijy.
Paskatina intuityviam zaidimo, netikétumo pajautimui.
SureikSmina vaiko zaidimo veiksmus ir pat] zaidimg, kad
zaidimas prajuokinty, skatinty atrasti vis daugiau biidy veikti
daiktais, bei panaudoti juos zaidime (kaip zaislus-pakaitalus).
Irengia vieta 1S kur norintys Zaisti galéty stebéti
zaidzianCiuosius. Vaikas pasirenka zaislus ir kuria Zaidimo erdve
kuria dalijasi su kitais (pvz.: ,,eina“ | parduotuve pirkti saldainiy
draugui, stato palaping, atnesa zaisliukga suaugusiajam ar kitam

vaikui ir pan.).

Vaiko veiksmus nuolat lydi ugdytojo kalba, Sypsena, malonus
kalbinimas. Suteikia vaikui galimybe, Zaidziant lavinti
pazintinius geb¢jimus, judéjimo jgiudzius, susipazinti su
aplinkiniu pasauliu. Skatina vaikus pazinti pasaulj ir kaupti
patirt] visais jutimais: rega, klausa, uosle, skonio pojtciais.
Vaiky veikla daZniausiai motyvuoja zaislais arba zaidimo
pavyzdziu. Taiko jvairius vaiky veiklos skatinimo metodus.
Priemonés :

e Zaislai;
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e [vairios kalad¢les;

e Piramidés;

e Konstruktoriai;

e Priemonés, skirtos Zaidimams su vandeniu ir sméliu;

e ]vairios knygelés, paveiksléliai, vaikiSkos enciklopedijos.

Komunikavimo kompetencija

e Jungty garsg su zodziu;

e Pavadinty artimiausios
aplinkos daiktus, objektus ir

veiksmus su jais;

e Vadinty save vardu,
parodyty ir pasakyty apie

save ir kitus;

e Mintis ir norus stengtysi

i$sakyti garsiai;

e Pagal savo galimybes

Vaikas kalba, iSklauso kalbantj, mégdZzioja suaugusjji, jo kalba
(klauso ir pats dainuoja lopSines, daineles, kartoja zaidinimus,
kykavimus su suaugusiuoju), kuria savo kalba.

Vaikas kalba apie tai, kg mato aplink save. Kartoja daikty
pavadinimus, domisi jais uzduodamas klausimus ,kas ¢ia?“.
Veikia su daiktais, juos Ciupinéja ir pasako, ka gali tuo daiktu
nuveikti, kaip panaudoti (laukia Zodinio paaiskinimo), ne tik
parodo, bet ir Zodziu pasako, ,,ko nori“ pats. Savarankiskai
kalbédamas vartoja budvardzius, ivardzius (a$, tu, jis/ji),
prieveiksmius (Siandiena, ten, daug, toli ir pan.). Supranta ir Zino
apibendrinancius zodzius (indai, zaislai ir pan.), taisyklingai juos
vartoja. Kalbédamas vartoja pagrindiniy objekto savybiy
pavadinimus (forma, spalva, dydis — pvz.; raudonas mazas
kamuoliukas). Gali kai kurivos ZodZzius pakeisti kitais — pvz.:
drutas kaip lititas/ stiprus kaip lititas ir pan.

Zaidzia Zaidimus, kur atranda ka gali nuveikti su rankom
(pirStuky Zzaidimai), kojom (judrieji zaidimai), akim (verkia,
uzsimerkia ir atsimerkia, knygeliy vartymas, paveiksléeliy
zitréjimas ir pan.), ausim (klauso muzikos, daineliy, kalbanciyjy
ir pan.), burna (ragauja, skanauja, kalba, dainuoja, gali kalbéti
tyliai, garsiai ir pan.). Pasako savo, prisimena kito varda, vadina
drauga vardu.

Apie tai, kg mato vartydamas knygeles, ziirédamas pro langa,
stebédamas suaugusiojo veiksmus (domisi ir klausinéja) ir pan.
Vartoja sudétinius sakinius, isijungia i suaugusiojo pasakojimg
dalyvaudamas dialoge. Pasakoja, ka nuveiké per diena,
klausiamas atsako.

Ugdytojas seka pasakas su pirStinémis, kiiginémis, popierinémis
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klausytysi kity;

e Kaupty ir pildyty savo
pasyvyji Zzodyna;

e Dométysi knyga ir
pratintysi ja gerbti;

e Turtinty aktyvy Zodyna.

1elémis, mégdzioja pasaky skaityma, klausosi muzikos (pasakos)
jrasy, suaugusiojo ar kito vaiko. Varto knygeles, domisi, kas
pavaizduota. Sven¢ia gimtadienius, kartu su suaugusiu mégina
rengti Sventes, kuriy metu pazjsta, bendrauja, kalba.
Girdi, klauso ir jsimena suaugusiyjy dainuojamas daineles,
eilérastukus, priezodzius, patarles. Klausosi pasaky ir mielai jas
»seka®“ pats suaugusiems ir draugams (t. y. dalyvauja pasakos
sekime kaip pasakotojas, Zino jvykius ir uzbaigia suaugusiojo
pradétus pasakos sakinius, pratesia mintj). Zaidzia su
vaidybinémis ,pirStuky 1€lémis ir padeda joms ,,prabilti‘.
Atsargiai varto knygeles, pasako kas pavaizduota, tvarkingai
padeda knygele i jos vieta. Nustemba knygoje pamates kg nors
nejprasta. Knygele varto kartu su suaugusiu ar pasikviecia
draugg.
Bendrauja su draugais ir suaugusiais, kartoja, imituoja kity
kalba. Kartoja eilérastukus, dainuoja daineles, lopSines. Klausosi
audio/video programy, muzikos jrasy.
Ugdytojai skatina atpazinti ir pavadinti aplinkos daiktus,
veiksmus. Zaidimuose panaudoja smulkiaja tautosaka, kalba
sieja su muzika, judesiu. Skatina patirtus ispiidzius, jausmus
iSreiksti zodziais. Skaito pasakas, eilérascius, trumpus prozos
kiirinélius.
Priemonés :

e Zaislinés knygelés turindios vaizdo ir garso efekty, su

iSkirptais langeliais ...

e Vaikiskos enciklopedijos;

e Stalo zaidimai;

e Kubeliai su raidémis;

e Pasaky , muzikos jrasai;

e Kanceliarinés priemongs.

Meniné kompetencija
e Pastebéty (jvertinty) ir biity

jautrus groziui;

Ugdytojas pariipina, kad vaiko aplinkoje bty spalvingy jvairiy
konttry formy, estetiniu poziiiriu vertingy daikty (kad vaikas

galéty juos apzitréti, iSbandyti, paciupinéti, grozétis). PieSia
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Atrasty dekoratyvines,

erdvines formas;

Muzikuoty, kurty,

improvizuoty;

[Sgirsty, pastebéty muzika;

Judesiais isreiksty muzikos

tempa.

piestukais, kreidelémis, guasu, lipdo i$ teslos, plastilino, baltojo
molio. Tapo, stebi ir imituoja ugdytojo veiksmus kerpant ir
klijuojant. Ant jvairaus formato popieriaus lapo pieSia storu
minkStu pieStuku viena spalva, pieSia skirtingom spalvom,
iSbando pieSimg spalvotomis kreidelémis ant asfalto. Tapo
pirStukais, plastaka, Stampuoja jvairiais Stampukais. PieSia pagal
sumanymus, bando iSplauti teptuka, pajausti i8 ko jis padarytas.
Délioja 18 jvairiy iSkirpty formy bei spalvy lapeliy, bando plésti,
glamzyti, susukti/atsukti, lankstyti/iSlankstyti popieriy. Minko
plastiling, volioja ant lentelés, bando sujungti kelias dalis.
Ugdytojo paruoSta aplinka leidZia pajausti/paliesti skirtingy
faktliry medziagas. Drasko popieriy, glamZo popieriy bei vilng,
vata. Kerpa, klijuoja, lipdo, risa, veria, perkisa, (i$)narplioja.
Muzikuoja barskuciais, cypsin¢iais Zaisliukais, biigneliais,
Svilpukais ir pan. Zaidzia kartu su Kkitais, klausosi muzikiniy
jrasy, klausosi gyvo dainavimo (daineliy, lopSiniy, kykavimy ir
pan.). Dainuoja, iSreiSkia save per judes;.

Muzikoje — ugdytojas ir muzikos pedagogas sudaro salygas
grup¢je klausytis muzikos, daineliy. Turi galimybe girdéti
lvairaus Zanro muzika.

Gamtoje, aplinkoje — girdi muzikinius ir nemuzikinius garsus
(vandens Ciurlenimg, pauks¢iy balsus, maSiny, traukiniy
garsinius signalus, gyviiny skleidziamus garsus).

Klauso muzikos ir priklausomai nuo muzikos tempo, ritmo
bando skirtingai judéti. Imituoja, kartoja rodomuosius zaidimo
judesius, imituoja dainavima, paploja, apsisuka vietoje.
Ugdytojai sudaro galimybe vaikams dalyvauti jvairioje meninéje
ispudziais turtinga aplinka, skatinancig kiirybine vaiky veiklg ir
saviraiSkg. Supazindina su pieS§imo, tapymo priemonémis ir
medziagomis, moko jomis naudotis. Lavina ranky judesius ir
pastabumg. Moko skirti, pazinti ir jvardinti pagrindines spalvas,
orientuotis popieriaus lape. Skatina dziaugtis savo ir draugy
darbeliais. Plétoja muzikinius gebéjimus ir skatina muziking

saviraiska.
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Priemonés:
e Molbertai;
e [vairis dazai;
e Priemonés lipdymui;
e [vairlis muzikos instrumentai; barSkuciai, biigneliai...

e Audio jranga.

3 — 6 mety vaiky ugdymas (is)

Ugdytinos kompetencijos
Ugdytini gebéjimai

Vaiko ir ugdytojo veiksenos

Socialiné kompetencija

e suvokty save kaip atskirg
asmenybe,  Zinoty  savo
vardg, pavardg, gyvenamg

vieta;

e aktyviai dométysi pasauliu;

e gyventy greta kity,
bendrauty, bendradarbiauty;

Vaikai suvokia save jvairioje veikloje (zZaidima, tyrinéjima,
bandyma).

Tyringja save, savo bei kity Zmoniy panasumus ir skirtumus, domisi
Seimos, grupés gyvenimu, kaupia ir sistemina informacijg apie
zmones, jvairias profesijas, tarnybas, bendruomeng, miesta, gimting,
tévyne, pasaulj. Supranta savo asmens tapatumg. Pratinasi ripintis
savo i§vaizda, puosiasi, pastebi suteptus riibus. Zino ir gali pasakyti
savo varda, pavardg, lyt], kiek turi mety, kuo domisi, kg mégsta, kur
gyvena. Pasitiki savimi ir savo geb¢jimais, palankiai kalba apie
save.

Pagal galimybes ir galias vaikai domisi grupéje esanciais vaikais,
dalyvauja jy pokalbiuose ir zaidimuose. Smalsauja, klausingja
draugy, suaugusiyjy, tyrin¢ja aplinka, eksperimentuoja su daiktais.
Bendrauja su jvairiais Zmonémis iSvyky metu, grupés ar
bendruomenés Sventése. Bendrauja su kity vaiky Seimos nariais, |
grup¢ atsineSa ir perkelia savo Seimos teigiamg patirtj: Zzaidimus,
pomégius, tradicijas...

Zaidzia ar veikia su vienu ar keliais vaikais, mégina bendrai kurti,
tyrinéti. Pratinasi klausyti ir girdéti kalbantjjj. Kartu su draugais
kuria Zaidimo taisykles bei jy laikosi, bendradarbiauja su draugais ir
suaugusiais. ZaidZia laisvai, nebijodamas keisti, daryti savaip. Pats

sumano, planuoja ir organizuoja zaidimg, Zaidzia vaidmeninius
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orientuotysi Jprastoje
aplinkoje;
atpazinty, jvardinty ir

meéginty suprasti savo ir kity

savijautg, emocijas;

laikytysi Seimos ar grupés
gyvenimui jprastos tvarkos,
susitarimy, suvokty elgesio
ir bendravimo etika;
sugalvoty tinkamy

problemos sprendimy budy;

suprasty literatiiros kirinio,
dainelés nuotaika, jsijausty i
personazo nuotaika;

kurty zaidimo aplinka.

zaidimus, laikosi tam tikry elgesio normy, iesko problemy
sprendimy biidy.

Stebi, tyrin¢ja, mégdZioja grupés, Seimos gyvenima. Jvairiai
veikdamas iSbando grupés, salés, darzelio kiemo ar kita erdve,
saugiai joje jauciasi. Jvardina savo gyvenama vieta (namo Nr. arba
gatvés pavadinimg, buto numerj arba namo aukstg, miestg ir pan.).
Ivardina savo ir kity jausmus bei emocijas zaidimo, konflikto metu.
Ivardina ir skiria teigiamas ir neigiamas emocijas. Pykti, agresija
reiSkia socialiai priimtinu budu(biidus ir emocijy reiSkimo formas
parenka auklétoja, remdamasi grupés taisyklémis ir susitarimais su
vaikais).

Stebi suaugusiyjy veiksmus (elgesj prie stalo, tarpusavio pagarba,
démesj vyresnio amziaus zmonéms, duonos gerbimg bei maisto
vertinimg ir pan.). ISbando naujus veikimo bei elgesio budus,
perima ir pritaiko juos atitinkamai situacijai.

Vaikai drasiai ir saugiai bendrauja bei jsitraukia | bendraamziy ir
suaugusiojo zaidimus. Drasiai iSsako savo nuomong, iSkilus
konfliktui, priimant sprendimus.

M¢égdzioja, perima elgesio modelj iSvaizda, charakterj zaidimuose 1§
zinomo kirinio herojy. Isijaucia j patinkancio veikéjo nuotaika,
savaip kalba, vertina personazus.

Stato, konstruoja i jvairiy detaliy reikiamg Zzaidimui aplinka.
Imituoja sudétingus zmoniy santykius ir visuomenines- socialines
gyvenimo situacijas(teatra, vestuves, parlamenta, karg ir pan.).
Pedagogai kuria saugy, Silta, panasy j namy aplinka, mikroklimatg
vaiky grupéje. Vaiky ir pedagogy bendradarbiavimas grjstas
pasitik¢jimu, pagarba ir pagalba. Kaip natiiraliu Saltiniu mokantis
buti kartu, sugyventi, pritapti, ugdytojai remiasi vaiko socialine
aplinka ir gyvenimiskomis situacijomis. Sudaromos salygos, kad
grupés aplinkoje biity pakankamai priemoniy, plétojanéiy vaiky
socialinj, kultlirinj supratimg — Zzaisly, meno kiiriniy ir pan.
Globodami, palaikydami, skatindami vaika, ugdytojai moko, kaip
bendrauti tarpusavyje, reiksti savo nuomone, kaip gerbti kitus, biiti
atsakingiems, Ivairioje veikloje sukuriamos

uzjausti, padéti.

salygos, kad vaikas patirty s¢kmés jausma.
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Metodai ir budai:

Vaiko Zaidimai (vaidmeniniai).

Ivairios socialinés situacijos (a$ ir kiti parduotuvéje, poliklinikoje,
kirpykloje, kelionéje).

Ziniy rinkimas apie save, savo $eima (nuotraukos, paveiksléliai,
steb¢jimas).

Veikly individualus pasirinkimas pagal savo interesus, poreikius,
galimybes.

Projektéliai.

Situacijy modeliavimas.

ISvykos, ekskursijos.

Susitikimai su jdomiais Zmonémis.

Tautosakos, grozinés literatiiros, poezijos skaitymas.

Darbas grupelése.

Pagyrimas. Paskatinimas.

Sveikatos saugojimo
kompetencija
e zinoty ir laikytysi higienos

taisykliy;

e zinoty bent kelis sveikos
gyvensenos budus ir

stengtysi jy laikytis;

e gebéty savarankiSkai  ar

Riipindamasis asmens higiena, atlikdamas kasdienius saviruoSos
darbus, vaikas jpranta laiku gulti ir keltis, palaikyti kiino Svara,
tvarkingai valgyti, tinkamai ir pagal ora rengtis, naudotis
higieninémis priemonémis, iSmoksta palikti tvarkingg valgymo,
darbo, zaidimy vieta. Kalbédamasis su suaugusiuoju, vartydamas
knygeles, zitirédamas filmukus ir kt., iSsiaiSkina, kad rtpinimasis
asmens higiena, tinkama apranga ir sveiku maitinimusi apsaugo nuo
ligy, suzino kur kreiptis susirgus, jvykus nelaimei (iSmoksta
naudotis pagalbos telefonu 112).

Vaikas nori augti sveikas ir saugus, vengia rizikingo elgesio,
pavojingy medziagy: sveikatai pavojingose situacijose vaikas
renkasi sveikatg palaikancius sprendimus (pvz., vietoj ,,Coca cola*
skatinamas rinktis sultis, vietoj traSkuCiy — rieSutus, vietoj
televizoriaus ir kompiuterio — zaidimus lauke); iSmokty pasakyti ne
kenksmingoms medziagoms (chemikalams, vaistams, tabakui,
alkoholiui, narkotikams).

Zaisdamas, pramogaudamas ir iSkylaudamas lauke, migke, prie

vandens jvairiais mety laikais, vaikas gerai jsidémi saugaus elgesio
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skatinami  saugiai  elgtis
namie, grupéje, kitoje
aplinkoje;

tenkinty judéjimo poreiki,

imituoty gamtos judesius;

zinoty ktno dalis, jy paskirt]
ir judéjimo reikSme

sveikatai;

pasirinkty tinkama kalbéjimo

garsumg.

tose vietose ir kelyje taisykles, suzino kaip elgtis pasiklydus,
pasimetus, iSsigandus (pasinaudoti mobiliojo telefono ir suaugusiyjy
pagalba).

Vaiko aktyviam fiziniy galiy ugdymui(si) skirta rytiné manksta,
vaikui jvairiai judant (vietoje, keiCiant padét] erdveéje, skirtingu
tempu ir kryptimis, saugiai) tyrinéti patalpy ir lauko erdves.
Zaidziant judriuosius, improvizacinius, kiirybinius Zaidimus, vaikas
atlieka judesius visu kiinu ir galinémis. ISmoksta tradiciniy zaidimy
ir pramogy, pajunta dalyvavimo jvairiose Sventése, pramogose ir kt.
dziaugsma.

Zaisdamas ir bégiodamas su draugais vaikas ple¢ia supratima apie
save ir savo kiing, jo sandara, jvairig zmoniy iSvaizda, jy panasumus
ir skirtumus. Mokosi pazinti ir pavadinti kiino dalis. Vaikai pratinasi
pasirinkti jvairesne¢ kiino padétj, formuojancig taisyklinga kiino
laikysena, veikti ir dirbti prie stalo Sviesioje vietoje, atlikti
pedagogo pasitilytus pratimus ydingos laikysenos taisymui.
Bendrauja ramiu tonu su bendraamziais, sudrausmina kitus garsiai
kalbanCius, vertina draugy bendravima, Zaidzia jvairius
vaidmeninius Zaidimus.

Pedagogai ir kiti specialistai atsizvelgia ne tik | 3—6 mety amziaus
vaiky galimybes, bet ir | kiekvieno ugdytinio individualuma, skiria
berniuky ir mergaiciy fizinius ypatumus, jy poreikius, bendravimo ir
zaidimy skirtumus. Riipinasi sveikos aplinkos sudarymu (tinkama
mityba, patalpy higiena ir kt.) bei ugdo vaiky sveikos gyvensenos
jgiidzius. vaikai kuo daugiau juda ir zaidzia lauke, griidinasi oru,
saule ir vandeniu, organizuojamos iSvykos, sporto Sventés,
sveikatingumo dienos. Pedagogai stengiasi, kad kiekvienas jvairiy
gebéjimy bei iSvaizdos vaikas i§ jvairios Seimos aplinkos jaustysi
saugus, orus, prilmamas, vertinamas. Siekiama sveikatos ir kiino
kultiiros formy natiiralumo, sukuriant palankias judé¢jimui sglygas,
kaitaliojant aktyvia ir ramig, dinaming ir statin¢ veiklas, fizinj krtvj
ir atsipalaidavima, nesiorientuojant | sportinius rezultatus.
Pedagogas skatina ugdytinius pazinti savo kiina, jo dalis, valdyti jas,

buti Svariais, tvarkingais, siekti tapti stipriais, iStvermingais,




19

vikriais, atkakliais, drasiais, tikéti savo jégomis, teigiamai vertinti
savo fizines galimybes, nusiteikti tobulinti savo kiing ir dvasig.
Ugdytiniy sveikatos ugdymui pedagogas pasitelkia kiirybing ir kita
prakting veiklg: kiuno kultira, daile, kalbos ugdyma, Zzaidimus,
pasivaiksciojimus, iSvykas, ekskursijas ir kt.

Metodai ir budai:

Zaidimai — savaimin¢ vaiky veikla.

Pokalbis — diskusija.

Probleminiai klausimai.

Vaidybiniai elementai.

Tekstas.

Projektai(trumpalaikiai, testiniai).

ISvykos, ekskursijos.

Vakaronés, popietés, Sventés su tévais.

Parodélées.

Sporto Sventés (su kitomis grupémis, darZeliais, pirmokais).

Pazinimo kompetencija
e pazinty save, dométysi
suaugusiais Zmonémis, jy

darbu, gyvenimo budu;

e stebéty supancia aplinka,

eksperimentuoty, tyrinéty;

* mastyty, pastebéty
elementariausios logikos
seka;

Vaikai masto ir suvokia pasaulj kitaip nei suauge. Vaikai i$
prigimties yra tyrinétojai, aktyviai ieSkantys informacijos apie juos
supancig aplinkg. Jiems reikia daug karty tikrinti, bandyti savo
samprotavimy teisinguma, turi savitg pazinimo stiliy, tempg. Vaiko
bandymai, méginimai, zaidimai, padeda patirti pasisekimo jausma,
padeda ,,atrasti“ savo kiing ir dvasinj pasaulj. Pazindamas aplinkg ir
save, vaikas pratinasi vis geriau orientuotis ir tinkamai gyventi savo
aplinkoje. Vaiko bandymai, méginimai, zaidimai, padeda patirti
pasisekimo jausma, padeda ,,atrasti“ savo kiing ir dvasinj pasaulj.
Pazindamas aplinkg ir save, vaikas pratinasi vis geriau orientuotis ir
tinkamai gyventi savo aplinkoje.

Tyrinédami, stebédami, bandydami spresti kilusius keblumus,
bendraudami, dalydamiesi patirtimi, vaikai jgyja zZiniy apie
artimiausioje aplinkoje esancius gyviinus ir augalus, kai kuriuos
negyvosios gamtos objektus ir reiSkinius, susipazjsta su vaikui
prieinamomis gyvybés formomis. Visomis juslémis tyrin¢ja aplinka,
klausin¢ja augaly, gyviiny pavadinimy, jy gyvenimo biudo. Varto

enciklopedijas, knygas, stebi aplinkoje augalus, gyviinus, Zmones.
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isivaizduoty, fantazuoty;

dometysi skaiCiy ir raidiniais

simboliais.

mokeéty iSreiksti save

judesiu;

Vaizduoja aplinkg jvairiomis dailés priemonémis, patiria, bando
jvairius pasaulio pazinimo budus, pasitelkdamas savo pojicius:
uosto, klauso, stebi, lieCia, ragauja. S¢ja, augina, ir stebi augalus,
stebi jy kaita. Zaidzia su sméliu, atranda vandens biisenas, tyrinéja
spalvy pasaulj. Stebi natiiralius gamtos pokycius ir reiskinius, turi
salygas eksperimentuoti.

Grupuoja, lygina, skai¢iuoja jvairius daiktus, jvardina daikty
panasumus ir skirtumus. ZaidZia stalo Zaidimus, zitri j paveikslélj ir
nurodo ,.trikumus®, kelia probleminius klausimus (,,kas biity jei
zemeje nesSviesty saulé? ,,ir pan., pastebi, kas sekamoje pasakoje ne
taip, klausosi klaidinan¢iy pasaky.

Kuria pasakos pabaiga, keiCia pasakos personazus, pasakoja
igalvotas istorijas, tadiau suvokia, kad tai fantazija. ZaidZzia
jsivaizduodami kas nors esantys.

Laisvai juda, Soka, improvizuoja skambant muzikai, ZaidZiant
SeSéliams ir Sviesai. Atlieka judesius su lazdelémis, juostelémis,
lankais, kamuoliais.

Vaikai zaisdami, manipuliuodami konkreciais daiktais, ieSkodami
problemy sprendimo susipazjsta su kiekio ir skaiciaus, kai kuriy
geometriniy formy, daikty formy bei jy dydziy pazinimu, pradinés
orientacijos erdvéje ir laike samprata. SkaiCiuoja, atpazjsta
skaitmenis, gali jais pazyméti daikty grupe. ZaidZia Zaidimus kur
reikia skaiciuoti. Pastebi raides, uzraSus visur. Kopijuoja raides
risiuoja, uzraso savo varda.

Ugdytojai turi pasirtipinti, kad grupés aplinkoje biity pakankamai
priemoniy, skatinanciy aktyviai veikti. Visais jmanomais biidais
stengiamasi sudaryti salygas pasireiksti vaiko aktyvumui, suteikti
naujy ispudziy, savo ruoztu zadinanc¢iy vaiky domeéjimasi ir patirties
kaupimg. Pazjstant pasaulj ir save, svarbi savaiminga ir organizuota
veikla. Sudaryti salygas jvairiai vaiky veiklai (bandymams,
méginimams, tyrin€¢jimams ir kt. Vaikas dalyvaudamas jvairioje
veikloje lengvai jgyja naujy ziniy apie supant] ji pasauli. Pazinimas
turi remtis turima vaiko patirtimi, ja biitina kryptingai plétoti bei
gilinti. Ugdytojai turi iSnaudoti kiekvieng ,,gera proga™ skatinancia

matematiniy jgudziy formavimg. Pedagogai gali padéti vaikams
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plésti matematikos zinias vartodami matematikos terminus.
Pedagogas ne tik atsako j vaikus dominancius klausimus, bet ir
skatina vaikus ieSkoti informacijos, daryti atradimus, iSvadas po
tyrinéjimy. Ugdytojui biitina suprasti, kad svarbus ne tik tiesioginis
vaiko salytis su gamta ir aplinka, bet ir jj supanciy zmoniy pozitris |
gamtg ir aplinka, kuris formuoja vaiko pasaulévokos pradmenis.
Suaugusieji turi siekti padéti vaikui jprasminti patirt; formuojant
vertybinj, ypa¢ dorovinj, jo santyki su visu tuo, kas ji supa.

Metodai ir budai:

Zaidimas (Zaidimai su taisyklémis — judrieji, didaktiniai).

Pedagogo bendravimas su vaiku.

Naujy sumanymy skatinimas.

Stebéjimas (trumpalaikis, ilgalaikis).

Tyringjimas, bandymas.

Lyginimas, risiavimas.

Sprendimy ieskojimas.

Manipuliacija daiktais.

ISvykos, ekskursijos.

Literatiiros skaitymas.

Kélimas elementariy hipoteziy ir jy tikrinimas. Projektai.

Komunikavimo kompetencija

e tenkinty savo poreikj

bendrauti ir pazinti pasaulj;

e kalba gebéty iSreiksti save ir
kulttringai  bendrauty su

kitais;

Bendrauja ir bendradarbiauja zaidime. Kalbasi su draugais ir
suaugusiais, kuria istorijas ir pasakas. Kalbasi su grupés draugais,

pasakoja patirtus jspiidzius, nutikimus. ZaidZia

,,Poliklinika“,

pedagogais,

siuzetinius-vaidmeninius  zaidimus ,Kirpykla®,
,Parduotuvé ir pan. jvardina zmoniy profesijas, kai kuriy miesty
pavadinimus. Vaikas zaidZia fonemin¢ klausa lavinancius zaidimus:
klausosi medziy oSimo, maSiny wzimo, pauk$¢iy Ciulb¢jimo ir
skatinami tuos garsus kuo tiksliau pakartoti. Vaikai klausosi
pedagogo iSraiSkingai tariamy garsy ir juos pameégdzioja. Klausosi
ir nustato kalbos tempa bei pagal ji atlieka judesius.

Zaidzia kalba: kuria naujus ZodZius, isireiskimus. Vartoja
vaizdingus posakius, palyginimus. Pastebi draugy netaisyklinga
kalba ir ja pataiso. Zino ir sako kitiems misles, priezodzius, patarles,

supranta kai kuriy patarliy, priezodziy prasme, paaiskina juos, seka
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pajausty gimtosios kalbos

grozj ir normas;

gebéty pasakoti, apibendrinti

zodziy grupg;
rodyty kiirybing iniciatyvag —
kurty, vaidinty,
improvizuoty;

dometysi knygose pateikta

informacija, aiskintysi,
diskutuoty,  bandyty ja
naudotis;

atsiskleisty poreikis skaityti

ir rasyti.

pasakas be galo. Uzduoda daug klausimy ir j juos atsako pilnais
sakiniais.

Varto ir zilirinéja knygas, atsineSa mylimiausiag knyga ir apie ja
pasakoja kitiems. Pasakoja apie savo Seimos gyvenima, tradicijas,
Sventes. Pasakoja apie tévy ir seneliy profesijas, veikla, pomégius.
Vardina zodziy grupes ir juos apibendrina vienu Zodziu (berzas,
klevas, gzuolas ... — medziai ir pan.)

Vaikai kuria, atkuria, apibiidina, spontaniskai, kiirybiskai atpasakoja
siuzetus. Deklamuoja, vaidina, imituoja judesiais, mégdzioja
zodziais, gestais, mimika. Kai jsimena teksta, siekiama intonacijos
natiiralumo ir raiskumo. Ziiri suaugusiy ar draugy vaidyba. Vaidina
su lelémis, su menamais daiktais, vaidina pagal girdétas pasakas,
improvizuoja.

Varto knygutes, seka pasakas pagal iliustracijas, improvizuoja
mégstamas pasakas, deklamuoja eiléras¢ius. Varto enciklopedijas,
ieSko informacijos, aptarinéja rastg informacija, aiSkinasi.

Stebi kaip raso, spausdina ar renka tekstag kompiuteriu suaugusieji.
Mégina pamégdzioti. Varto knygeles, klausingja kokia raidé.
Zaidzia raidziy loto, délioja raides i§ délioniy detaliy, piesia raidziy
trafaretus, spalvina. I$ raidziy délioja skiemenis, Zodzius, skaito
juos.

Pedagogas sukuria salygas vaiko kalbiniams zaidimams ir kiirybinei
kalbinei raiSkai, lavinant fonemin¢ klausg, skatinant kalbos
intonavima, lavinant gramatinj taisyklinguma bei rislios kalbos
ugdyma. Kalbos ugdymas natiiraliai sieja kalbos raiskg su kitomis
raiSkos formomis — vaizdu, garsu, forma, judesiu. Pedagogai ir kiti
suaugusieji kuria palankia aplinkg bendrauti, kalbai ugdyti,
knygoms skaityti bei rasytinei kalbai ugdyti (s). Pedagogo kalba yra
pavyzdys ir modelis, todél ji turi buti aiski, taisyklinga, turtinga ir
vaizdinga.

Metodai ir budai:

Visa veikla remiasi Zaismeés principu.

Pokalbis (specialisty bendravimas su vaiku).

Stebéjimas per jvairig veikla.

Zaidimai su taisyklémis.
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Tyringjimai, bandymai.

Lyginimas ir rasiavimas.

Vaidybinés situacijos.

Diskusijos, iSvykos, ekskursijos.

Individuali kiirybinga vaiko veiksena pagal vaiko poreikius,
interesus, pasitilymus.

Skaitymas jvairios literatiiros.

Projektai.

Kalbiniy gebéjimy vertinimas.

Meniné kompetencija

atrasty spalvy pasaulj;

atrasty ir naudoty pieSima

naudojant netradicines
priemones;
atrasty plokStumines,

erdvines daikto formas bei

konstrukcijas;

pajusty ir atrasty dazy

gamybos galimybes;

atrasty dekoratyviniy formy
vaizdavimg, komponavima;
atrasty popieriaus savybes

bei plastiSkuma;

Ugdytinis jvardina pagrindines spalvas: bando tapyti tai viena, tai
kita ranka. Eksperimentuoja, reiSkia spalvomis literatiros kiriniy,
muzikos, savo nuotaikg. Stebi gamta, jvardija mety laika, piesia
Siltom ir Saltom spalvom, naudoja ir atranda jvairiy spalvy
atspalvius, mégina derinti spalvas kurdami rastus.

ISbando jvairias pieSimo priemones: pieStukus, kreideles,
flomasterius. Piesia piestuku ant stiklo, $akele ant smélio. Zaidzia
piesdami jvairias linijas, stebi ir atranda gamtoje linijas — augaluose,
medziuose, gélése, debesyse ir pan. Zaidzia, eksperimentuoja
pieSdami linijas dviem trim spalvom kartu, jvairiy storiy linijjom
vienu metu. Perteikia savo jausmus, jspudzius, pamastymus, kuria
savitus piesinius jvairiais taSkeliais.

Lipdo 1i§ plastilino, modelino, sniego, siirios teSlos, Slapio
popieriaus. Lipdo ir konstruoja i§ keliy nulipdyty detaliy, lipdo
reljefinj vaizda ant skirtingo reljefo, iSbando jvairius lipdymo

budus.

MaiSo dazus su krakmolu, muilo drozlémis, sméliu ir klijais...
Atranda naturalius dazus: piesia Slapiu moliu, vandeniu ant asfalto,
burokéliy sultimis, pelenais, Zolémis.

PieSia, karpo jvairias formas, klijuoja. Kuria jvairius vaizdus,
dekoratyvines skulptiiras, ornamentg. Karpo nesudétingus karpinius,
derina spalvas.

Glamzo popieriy - atranda formg. Lanksto jvairius lankstinius,

formuoja i§ Slapio popieriaus jvairius dirbinius, kerpa popieriy
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pajusty Svenliy, tradicijy

prasme, savituma;

reikSty save inscenizuodami;

klausyty ir i§girsty muzika;

gaminty ir panaudoty savo
susikurtus instrumentus;
zaisty liaudies, muzikinius

zaidimus, Sokty;

atpazinty ir jvardinty keleta

muzikos instrumenty;

kiirybiskai panaudoty

zinomas daineles;

jvairiomis zirklémis.

Dalyvauja Sventése, padeda organizuoti jas. Perima tautos tradicijas,
atskleidzia save kaip kiirybiska asmenybe. Jaucia kalendoriniy
Svenciy skirtuma pagal Sventés nuotaika.

Zaidzia susikurtus ar ugdytojo inspiruotus zaidimus. Inscenizuoja
nesudétingas gyvenimiskas situacijas su lélémis, gamina paprastas
l¢lytes vaidinimams. Perteikia vaizduojamy personazy ,,charakterj®,
»rezisuoja®, vertina veikéja. Perteikia savo emocijas atlikdamas
vieng ar kitg vaidmenj, stebi ir vertina kity vaidinima, dziaugiasi
draugy saviraiska.

ISgirsta, susidomi muzika, kuri skamba kaip muzikinis fonas
(grupéje, saléje ar kitoje aplinkoje). Klausosi muzikos, jaucia
skirtingg muzikos ritma, nuotaika, tempa. Kartoja girdéty dainy
zodzius, organizuoja ,koncertus® grupés draugams. Dainuoja
jvairias daineles, Soka, Zzaidzia jvairius muzikinius zaidimus,
atskleidzia savo muzikinius gebéjimus. Klausosi jvairiy riiSiy
muzikos kiiriniy (liaudies, klasikinés, populiariosios muzikos), turi
galimybe palyginti ir pasirinkti savo mégiamiausig muzikos zanrg.
Kuria jvairius muzikos instrumentus, jais groja, aiSkinasi Siy
instrumenty iSgaunamy garsy spalvas.

Imituoja, organizuoja liaudies zaidimus kasdieninéje veikloje.
Atkartoja zaidimo taisykles: stovi eiléje, ratelyje, Soka poromis, po
viena, laisva forma, rodo judesiy koordinavimo pradmenis, iSlaiko
pusiausvyra, jaudia kryptj, nesusiduria su kitais. Sokio sukeltus
ispudzius iSreiSkia savais zodziais, pieSiniais ir judesiais. Pasako,
kas patiko ar nepatiko.

Ugdytojo ir muzikos mokytojo sukurta aplinka leidZia vaikui matyti
paliesti, pabandyti groti jvairiais muzikos instrumentais. Girdi
ivairig muzika, skiria jy skleidziamus garsus (Svilpuko — pianino,
skuduciy — gitaros, smuiko — armonikos, kankliy — metalofono ir
panasiai).

Zaisdamas dainuoja daineles, piesdamas ar uzsiimdamas kita veikla
,organizuoja“ koncertus grupés draugams, kuria daineliy Zodzius,
melodija.

Skambant muzikai juda grupés, salés erdvéje, imituoja
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reiksty save per judesi, kurty

naujus judesius.

isivaizduojamg personazg. Judesiu atspindi muzikos tempa,
nuotaika.

Ugdytojai kartu su vaikais kuria jiems patrauklia, estetiSkg ir
funkcionalig aplinka, skoningg ir neperkrauta veiklos erdve, sudaro
salygas dailés, muzikos raiSkai. Atpazjsta vaiky individualy
estetinio suvokimo savitumg, meninés raiSkos gabumy bei gebéjimy
ypatumus, amziy, lygj. Sudaro vienodas salygas visiems vaikams.
Menin¢ veikla, kaip bendravimas — kurti projektus, bendrus dailés
darbus, skatinti grupinj muzikavima, atlik¢jo ir zitirovo bendravima,
palaikyti savita reagavimg ] meno kiirinius, plétoti vaiko kalba,
kaupti meno zZodyng. Skiria laiko atvykstanciy jvairiy Zanry atlikéjy
pasirodymams stebéti, ugdytiniy iSvykos i léliy teatra, mieste ir
senitinijoje vykstancius koncertus, Sventes, dalyvavimui dailés
akcijose, projektuose, bendruose renginiuose su socialiniais
partneriais.

Metodai ir budai:

Meniniai projektai (kiiryba ir improvizacija).

ISvykos ir ekskursijos(teatrai, koncertinés salés, Sventés mieste,
parodos, muziejai).

Dailés akcijos, parodos, konkursai.

Muzikos klausymasis.

[vairis susitikimai su meno Zmonémis.

Popietés, Sventés su vaikais, tévais, socialiniais partneriais.

Meno terapija (muzika, dailé, drama, poezija).

Dailés kiiriniy stebéjimas, aptarimas taikant vizualinio mastymo
strategijy metoda.

Pagyrimas, paskatinimas, pasitikéjimo savo jégomis stiprinimas.

Tautosakos, literattiros skaitymas.

V. UGDYMO PASIEKIMALI IR JU VERTINIMAS

Vaikui pradéjus lankyti ikimokykling grupe, siekiame uztikrinti sékmingg jo adaptacija,

uztikrindami globos ir ugdymo testinumg.
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Vaiko pasiekimy vertinimas — tai informacijos apie vaiko gyvenimo ir ugdymo (si)
realybéje jgyty kompetencijy, jo ugdymo(si) ypatumy bei daromos pazangos kaupimas,
interpretavimas, apibendrinimas, perimamumas. Tai leidZia:

e pazinti vaika, jo individualybe;

e iSsiaiSkinti vaiko ugdymo (si) ypatumus ir ugdymo (si) stiliy;

e nustatyti pasiekimy lygj ir daromg pazanga;

e numatyti vaiko ugdymo (si) perspektyvas;

e pritaikyti ugdymo (si) procesa vaiky grupés ir kiekvieno vaiko poreikiams bei galimybéms.
Vertinant vaiko pasiekimus ir raida, butinas vaiky, tévy, pedagogy dalyvavimas.
Pedagogai, stebédami vaikg ir pasirinkdami kitus metodus, iSsiaiSkina esamg vaiko

gebéjimy lygj, poreikius, jzvelgia specialivosius ugdymo (si) poreikius bei raidos ypatumus.

Ugdymo procesg organizuoja remdamiesi geriau susiformavusiais vaiko geb¢jimais bei skiria

didesnj démesj silpnesnéms sritims.

Vertinimo biidai, metodai ir formos:
Metodai :
e stebéjimas natiiralioje, kasdienin¢je aplinkoje;
e pokalbis su vaiku,
e vaiko veiklos ir kiirybiniy darby analiz¢.
Formos :
e 7aidimas;
e praktiné veikla;
e kirybing raiska;
Pagrindiniy vaiko pasiekimy vertinimo metodas — stebéjimas. Pedagogai ir specialistai
nuolat stebi ir fiksuoja ugdytiniy veikla bei elges;.
Ugdytiniai stebimi ir vertinami pagal Sias raidos sritis: kalbos, emocing, socialing, pazinimo,
fizing. SavarankiSkumo raidos sritis yra integruojama.
Grupiy pedagogés sudaro visos grupés ugdytiniy pasiekimy vertinimo aprasa, kurio
vertinimai ir iSvados leidzia numatyti tolimesnj veiklos organizavimga.

Vaiko vertinimo medziaga dokumentuojama vaiko pasiekimo aplanke:

informacija apie vaiko raidg pateikiama laikantis konfidencialumo;

dailés ir kiti darbeliai, sukurtos knygelés, vaiko klausimai, pasakojimai, zodin¢ kiiryba, iSsakytos

1d¢jos, vaiko rasytinés kalbos pavyzdziai, nuotraukos;

jvairios vaiko veiklos stebéjimo uzrasai,

pedagogo refleksija apie vaiko pasiekimo lygi, daromg pazangg ir ugdymo perspektyva.
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Jeigu vaikas pereina | kitg grupe, aplankas su informacija apie jo raida, geb&jimy vystymasi

atspindinciais darbeliais, perduodami tos grupés pedagogams.
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